
 

 

 

 

 

 

 

                             PROGRAMME 21ème CONGRES NATIONAL DE L’AKR 

                                    UNIVERSITE DE BORDEAUX, 146 RUE LEO SAIGNAT 33000 BORDEAUX  

                                      Et MAMA SHELTER 19, RUE POQUELIN MOLIERE 33000 BORDEAUX 

 

VENDREDI 21 JUIN                                                        MATINEE 

                                                                   Le Rugby est-il arthrogène   

                                                Modérateurs, Pr Jean-Marc VITAL, Maxime LARBAIGT 

8H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

9H00 OUVERTURE DU CONGRES 

9H10 ARTHROSE OU VIELLISSEMENT Pr Jean-Marc VITAL, Dr Jean-Philippe HAGER 

9H20 EPAULE Dr Lionel NEYTON 

9H30 HANCHE Dr Olivier MAY 

9H40 GENOU Dr Nicolas GRAVELEAU 

                                                          PAUSE VISITE DES STANDS PARTENAIRES 

10H30 CHEVILLE Dr Thomas BAUER 

10H40 RACHIS CERVICAL Dr Pierre BERNARD 

10H50 RACHIS LOMBAIRE Dr Vincent FIERE 

11H00 PREVENTION DE L’ARTHROSE PAR LA KINESITHERAPIE Luc SENEGAS 

11H30-12H00 TABLE RONDE Quel véritable retentissement de l’arthrose 

Dr Hugues MOUSSELARD/ Dr Nicolas BONNEVIALLE/ Dr Jean-Claude PEYRIN/Stéphane LADOUCETTE 

 



VENDREDI 21 JUIN                                                          APRES-MIDI 

                                                                            La Commotion en 2024 

                                                           Modérateurs, Dr David BRAUGE, Stéphane LADOUCETTE. 

13H30 HISTOIRE DE LA COMMOTION DANS LE RUGBY Dr Jean-François CHERMANN 

13H45 EVOLUTION DU PROTOCLE COMMOTION DANS LE RUGBY Dr Philippe DECQ 

14H00 TROUBLES COGNITIFS PERSISTANTS APRES COMMOTION CHEZ LE SPORTIF : Quel Bilan 

              Dr Hélène CASSOUDESALLE 

14H10 PROTOCOLE COGNITIF CATCH AND THINK dans le protocole return to play Thomas BORDES 

14H30 BIOLOGIE Dr Isabelle PELLEGRIN 

14H45 IMAGERIE Dr Louis BEAUMONT (visio) 

15H00 LA PHOTOBIOMODULATION Dr Jean-Marc CHERMANN, Dr Philippe MALAFOSSE 

15H15 NUTRITION Dr Julien REBEYROL 

                                                  PAUSE VISITE DES STANDS PARTENAIRES 

15H45 PROTEGE DENTS CONNECTES Olivier CHAPLAIN 

15H55 ORTHOPTISTES Romain BORDAS 

16H05 VESTIBULAIRE Loïc VEST (enregistrement)  

16h20 CASQUES REFRIGERANTS Dr Elliot RUBIO 

16H30 REEDUCATION A L’EFFORT Dr Marc JULIA 

16H40 DEFICIT ANTEHYPOPHYSAIRE POST TRAUMATIQUE Dr Romain LOURSAC 

16H55 CONSEQUENCES A LONG TERME, le vrai du faux Dr David BRAUGE 

 

 

20h15 DEMI-FINALE TOP 14 au MATMUT STADIUM 

 

 

23h00-2H00 DINETTE/COCKTAIL D’APRES MATCH au MAMA SHELTER 

 

 

 



SAMEDI 22 JUIN  FACULTE DE MEDECINE

Quelles blessures, pour quel rugby ? 

       Modérateurs : Dr Jean-Philippe HAGER, Rémy LOUIS 

COUPE DU MONDE 2023 

9H00 BILAN MEDICAL WORLD CUP 2023 Dr Emmanuel REBOURSIERE 

9H15 BILAN MEDICALISATION WORLD CUP 2023 Dr Emmanuel REBOURSIERE 

9H30 BILAN KINE WORLD CUP 2023 Cédric CASSOU 

9H45 TABLE RONDE 

10H00                                              PAUSE VISITE DES STANDS PARTENAIRES 

10H20 ENQUETE EPIDEMIOLOGIQUE FFR Dr Roger SALAMON 

10H35 EVOLUTION DES BLESSURES TOP 14 Dr Didier DEMORY/Dr Olivier CAPEL 

10H50 PARTICULARITE DES BLESSURES DU RUGBY FEMININ Dr Jean-Loup HADJADJ 

11H05 PARTICULARITE DES BLESSURES RUGBY A 7 Rémy LOUIS 

11H20 QUELLES BLESSURES AU RUGBY SANTE Julien PISCIONE 

11H35 TABLE RONDE 

 RUGBY FAUTEUIL 

11H45 PRESENTATION DES DIFFERENTES FORMES DE JEU Pasquale GALLO 

11H55 SUIVI MEDICAL DU RUGBY FAUTEUIL Pasquale GALLO 

12H15 TABLE RONDE 

OU : HOTEL   MAMA SHELTER 

8H-10H puis 10H-12H ATELIERS EN ALTERNANCE 

 Atelier 1 : Protocole cognitif Catch and Think dans le Return to Play après commotion 

       Thomas BORDES et Brian LIEBENBERG 

Atelier 2 : Protocole de rééducation à l’effort post commotion : LE BUFFALO TEST 

 Dr Romain LOURSAC 



12H00 Assemblée Générale AKR 

                  Bilan moral 

                  Bilan financier 

                  Prix AKR du meilleur Mémoire, présentation, dotation, etc… 

                  Perspectives 

                  Renouvellement du bureau 

                   

 

12h30-15H30 BBQ de GALA Rooftop Party sur la terrasse du MAMA SHELTER  

                                                 Dominant BORDEAUX à 360° 

 

 

 

21H00 DEMI-FINALE TOP 14  

MATMUT STADIUM BORDEAUX 

 

23H00 DISPERSION Prochain RDV 16.11.2024 PARIS          

 

 

 

                                                                                                                                                                    

    

           


